Le présent document vous invite a transformer
votre environnement en un espace a la fois beau,
nourricier et plein de vie. Vous y trouverez deux
plans concept — U'un pour les endroits ensoleillés,
lautre pour les zones mi-ombragées — congus
pour vous inspirer et vous accompagner dans la
création d’'un aménagement paysager productif
et accessible a tous.

Simples aréaliser, ces plans peuvent étre adaptés
ala forme et ala taille de votre terrain. Avant de
vous lancer, prenez un moment pour observer
lensoleillement de votre espace : un minimum de
6 heures de soleil est idéal pour laménagement

« soleil », alors que 4 a 6 heures suffisent pour
laménagement « mi-ombre ». Il est a noter que les
plans ont été élaborés en tenant compte de la
présence d’'un arbre feuillu a proximité de lespace
nourricier, puisque les plantes comestibles
proposées sépanouissent mieux loin des
coniferes, dont le sol plus acide et l'accumulation
d'aiguilles pourraient nuire a leur croissance.
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L'agriculture urbaine, pour le plaisir des yeux
et des papilles !

Les végétaux proposés ont été choisis pour offrir
un bel équilibre entre esthétisme, facilité
d’entretien et plaisir de récolter. Ils incluent une
variété de plantes comestibles qui apporteront
saveur, couleur et diversité a votre aménagement.
Bien s(r, vous pouvez personnaliser la sélection
selon vos go(its et vos envies culinaires.

Cette initiative est réalisée dans le cadre du Plan
de développement de la communauté nourriciere
de Candliac et financée par le ministere de
UAgriculture, des Pécheries et de lAlimentation

Ensemble, faisons de nos espaces de vie des lieux
plus verdoyants, plus résilients et gourmands.
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Plan pour un espace nourricier

soleil

(1) Hibiscus 'Luna Red'

(1) Ciboule

(1) Rhubarbe

(1) Gadelier

(1) Sauge officinale

(1) Marguerite “Becky®

(5) Thym

(1) Arbre fruitier nan ou colonnaire
(3) Ciboulette

(7) Fraisier alpin jaune

(2) Chou maritime

(3) Origan doré

(3) Hémérocalle

Superficie d'environ 12m?

Origan doré Hémérocalle

Pommier Ciboulette Fraisier alpin jaune ~ Chou maritime

colonnaire

Estimation des colts pour lachat des plantes et des matériaux, pour une superficie d'environ 12 m?:
- 1arbre, 1-2 arbustes, 12 4 15 herbacées vivaces et 12 4 15 couvre-sols : entre 500$ et 700$

- 0,5 verge de compost : 45$
- 1verge de paillis : 75$



Plan pour un espace nourricier

mi-
(3) Aralie a grappes Ombl’e
(1) Amélanchier 'Autumn Brilhance'
(7) Orpin
(1) Cassissier
(3) Hémérocalle
(1) Gadelier
(2) Ciboulette
(5) Gingembre sauvvage
(3) Primevere fausse cortuse
(1) Hosta
(1) Liveche d*Ecosse
(1) Hosta
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Aralie a grappes Amélanchier Orpin Cassissier Hémeérocalle Gadelier
Autumn Berilliance
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Ciboulette Gingembre Primevere fausse  Hosta Livéche d'Ecosse
sauvage cortuse

Estimation des colts pour lachat des plantes et des matériaux, pour une superficie d'environ 12 m?:
- 1arbre, 1-2 arbustes, 12 4 15 herbacées vivaces et 12 4 15 couvre-sols : entre 5008 et 700$

- 0,5 verge de compost : 45$

- 1verge de paillis : 75$



